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Ha R E

Ik heb inderdaad begrepen dat Steunpunt coronazorgen graag bredere bekendheid wil en dus aandacht in
speech/persconferentie.

Lijkt mij prima om zelf ook op het mentale vlak iets te ondernemen. Daar hebben we vast budget voor: jij hebt als het goed is
B3 geinformeerd, wil je mij daar nog in meenemen? Ik ben er erg voor om mensen/jongeren ook beter mee te nemen, juist met
het oog op mentale problematiek, wat er wel kan. Contact een op een is prima, geen grote groepen vrienden maar wel een
wandeling een op een, een spel samen een op een met afstand etc. lijkt mij belangrijk met het oog op het voorkomen van
sociaal isolement en alleen maar digitaal...

RIVM wil graag onderzoek doen welke boodschap het meest aangewezen is maar ik vraag mij af of dat nu nodig is..
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Hoi,
is hierop aangesloten. ARQ graag dat wij aan De Jonge vragen of hij op 6 oktober ook iets wil zeggen over de Arg website.

Uit de DCo dagstart van vandaag:

Aandacht voor elkaar — 6 oktober

6 oktober is dag waarop stil wordt gestaan bij de gevolgen van... de slachtoffers van.. COVID-19. Startsein is in Den Bosch,
Brabanthallen en wordt gedaan door MP en minister De Jonge. De boodschap wordt aangepast omdat we nu weer in een nieuwe
fase van de crisis zitten. Idee is om op laagdrempelige wijze aan publiek uit te leggen wat we kunnen doen om eenzaamheid in
deze tijd kunnen doorbreken. ‘Aandacht voor elkaar blijft belangrijk, juist als we er weer midden in zitten.” Mensen kunnen
initiatieven aandragen op de site www.aandachtvoorelkaar.nl

1k las vandaag dit bericht:

Psychische klachten

Niet alleen zijn er meer klusletsels en is er meer agressie door de coronacrisis, maar meer dan de helft van de Nederlanders
zegt door de crisis één of meer psychische klachten te hebben kregen. Mensen missen vooral het menselijk contact,
spontaniteit en zekerheid in hun leven, blijkt uit onderzoek van EenVandaag. Vooral jongeren tot 35 jaar leiden mentaal onder
de crisis. Maar liefst 74 procent van deze jongeren heeft klachten gehad. De meest voorkomende klachten zijn stress,
eenzaamheid en aanhoudende vermoeidheid.

Dat zou ervoor pleiten om weer iets met de social filmpjes te doen gericht op jongeren (tot 35 jaar ;-)), die korte filmpjes zijn in
de vorige campagne super veel bekeken tegen relatief lage kosten (hoog organisch bereik).

Zal ik navragen wat de mogelijkheden zijn?



var: IS BN minvws.ni>
Verzonden: woensdag 30 september 2020 16:11
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RE! 5.1.2e

Volgens mij doeldem)p de campagne die volgende week gaat starten “"Aandacht voor elkaar” vanuit JenV. Ben jij daar ook
bij betrokken? We zien daarnaast toch nog het belang om vooral mensen te ondersteunen in hun mentale welzijn met tips wat er
wel mag; hoe zij de komende maanden kunnen doorkomen. Zou daar nog ruimte voor zijn, zou dat kunnen?

Met groet
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Graag de laatste stand van zaken hierover, kun je mij die meegeven?
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o=oEEEN

N.a.v. het overleg corona8ggz afgelopen week:

- Kun jij nagaan wat de stand van zaken is van wel/niet/hoe er dit najaar een publiekscampagne door VWS waordt ingezet m.b.t.

psychische/mentale gevolgen van corona (maatregelen/virus) op burgers?

- Ik meen mij te herinneren dat hier in de laatste corona-Kamerbrief (afgelopen week) een passage over was opgenomen.
- Los daarvan heb jij je lijntjes richting PG ruimschoots, hoop dat je langs die weg info kunt ophalen.

- Uitkomst delen we dan weer met deelnemers genoemd overleg.
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